Protokét nr 9
Komisji Zdrowia, Polityki Spotecznej, Bezpieczenistwa Publicznego i Praworzadnosci
z dnia 23 kwietnia 2025 roku

Wiceprzewodniczaca Rady Miasta Milanoéwka Sylwia Chodyniecka otworzyta i prowadzita posiedzenie
Komisji Zdrowia, Polityki Spotecznej, Bezpieczeristwa Publicznego i Praworzadnosci.

Powitat cztonkéw Komisji, mieszkaricow Milanéwka.

Lista obecnosci cztonkéw Komisji jest zatgcznikiem do protokotu.

Obrady Komisji odbyty sie w dniu 23 kwietnia 2025 r. (Sroda) o godz. 16:00, w budynku ,,B” Urzedu Miasta
Milanéwka przy ul. Kosciuszki 45.

Sktad Komisji Zdrowia, Polityki Spotecznej, Bezpieczeristwa Publicznego i Praworzgdnosci:
Przewodniczgcy Komisji tukasz tuminski nb

Radna Sylwia Chodyniecka

Radny Barttomiej Grzegorski nb

Radna Edyta Kempa

Radna Malwina tazicka

Proponowany porzadek obrad:

1.Przyjecie porzadku obrad.

2.0pinia Komisji dotyczgca projektow uchwat w sprawie:

a) przyjecia Programu ustug spotecznych w Gminie Milanéwek na lata 2025-2027;

b) zmiany Uchwaty Nr 337/XXIX/13 Rady Miasta Milanéwka z dnia 3 wrzesnia 2013 roku w sprawie przyjecia
programu dziatan promujacych rodziny wielodzietne zamieszkate na terenie Miasta Milanéwka poprzez
wspieranie ich warunkow zyciowych.

3.Sprawy rdzne.

Ad1.

Przyjecie porzadku obrad.

Radna Sylwia Chodyniecka poinformowata, ze poprowadzi obrady Komisji w zastepstwie radnego tukasza
tuminskiego.

Radna Sylwia Chodyniecka poddata pod gtosowanie przejecie porzadku obrad.

Komisja w gtosowaniu: 3-za, przyjeta porzadek obrad.

Ad 2.

Opinia Komisji dotyczaca projektéw uchwat w sprawie:

a) przyjecia Programu ustug spotecznych w Gminie Milanéwek na lata 2025-2027.

Dyrektor CUS Matgorzata tysik przedstawita projekt uchwaty.

Ww. dokument jest przedstawiony na stronie miasta w BIP.

Radna Sylwia Chodyniecka poprosita o dodatkowe informacje dot. Programu.

Dyrektor CUS Matgorzata tysik poinformowata, ze program zawiera wszystkie elementy, ktdére sg wskazane
w ustawie. Skierowany do rodzin z dzie¢mi, mtodziezy, senioréw oraz oséb z niepetnosprawnosciami. W tym
programie jest katalog ustug nieobowigzkowych, organizowanych przez miasto. Ustugi te wynikajg z potrzeb
mieszkancow. Ustugi obowigzkowe nie sg ujete w tym Programie, poniewaz sg wprowadzone przez CUS.
Dyrektor CUS Matgorzata tysik omowita katalog ustug zawartych w programie.

Program obejmuje:

a) Ustugi rehabilitacji medycznej, prowadzone przez specjaliste w gabinecie albo w domu klienta.

Celem tych ustug jest przywrdcenie zdrowia i niwelowanie zmian wywotanych przez przebyte choroby i urazy.
Ustuga jest kierowana do osdb powyzej osiemnastego roku zycia. Koszt za turnus rehabilitacyjny pokrywany
przez miasto wynosi 800 zt, koszt pokrywany przez mieszkarnca to 300 zt.

b) Ustugi transportowe. Ustuga jest przeznaczona przede wszystkim dla oséb samotnych. Transport bedzie
odbywat sie samochodem osobowym lub przystosowanym dla oséb niepetnosprawnych. Do tej ustugi bedzie
kwalifikowat pracownik socjalny, ktéry zna warunki, w jakich mieszka senior. Ustuga bedzie nieodptatna.

c¢) Ustugi teleopieki — zdalne ustugi opiekuncze. Sg to opaski monitorujgce czynnosci zyciowe. Z takich opasek
w zesztym roku skorzystato 20 oséb. Ustuga jest nieodptatna.



d) Poradnictwo prawne. Jest to ustuga bezptatna, oferowana przez Miasto Milanéwek. Ta pomoc jest
finansowana z funduszy pochodzgcych z optat alkoholowych.

e) Poradnictwo psychologiczne. Ustuga bezptatna.

f) Ustugi ,,Ztotej raczki”. O te ustuge wnioskowali seniorzy. Ustuga mobilnego konserwatora dot. drobnych
napraw w domu mieszkanca (prace niewymagajgce specjalistycznej wiedzy i specjalistycznych uprawnien).
Ustuga czesciowo ptatna — 10 zt za kazdg godzine. Koszt ponoszony przez CUS wynosi ok. 50 zt za godzine.

g) Ustugi wsparcia dziennego, przeznaczone dla dzieci i mtodziezy. Dla dzieci w wielu 6-10 lat ustugi $wiadczy
Swietlica srodowiskowa. Obecnie planuje sie rozszerzenie dziatalnosci Swietlicy. Zostat ztozony program
wspierajgcy rodziny. Dotyczy to srodkdw ok. 800 000,00 zt. Na ten moment Swietlica jest finansowana

z funduszy alkoholowych oraz czeéciowo z budzetu miasta. Jest tam 15 dzieci. Swietlica dziata popotudniami
przez 4 godziny. Dzieci chetnie korzystajg z takich zorganizowanych form wsparcia.

h) Centrum Integracji Miedzypokoleniowej. Ustuga skierowana do wszystkich mieszkaricéw Milandéwka.

W duzej czesci korzystajg z tego seniorzy. Czescig CIM jest Klub Seniora. W Klubie Seniora wczesniej byto duzo
wiecej zajec. Klub byt finansowany z programu unijnego.

Pracownik CUS Marta Gotawska poinformowata, ze katalog zaje¢ nie ulegt zmianie. Ulegta zmianie ilo$¢
godzin, ktéra przypada na kazdy rodzaj tych zaje¢. Gtdwnie podyktowane jest to warunkami finansowymi.
Wczesniej byto to finansowane z projektow unijnych, gdzie byta do dyspozycji duzo wyzsza kwota. Mozna byto
pozwoli¢ sobie na wiekszg ilo$¢ godzin zajeé. Od zesztego roku p. Gotawska opiera sie gtdwnie na budzecie
CUs.

Dyrektor CUS Matgorzata tysik zaznaczyta, ze zaproponowano, aby senior mdgt skorzystaé z trzech rodzajow
zajec. Na spotkaniu z Radg Seniordow przedstawiono postulat, zeby senior skorzystat z czterech rodzajow zajec.
Swietlica, w ktérej odbywaja sie zajecia, jest bardzo mata. To pomieszczenie nie jest dostosowane do tak duzej
ilosci zaje¢. Dlatego CUS zaproponowat ograniczenie. Za jeden rodzaj zajec (jedna godzina tygodniowo, cztery
w miesigcu) odptatnos¢ wynosi 2,50 zt za godzine. W miesigcu senior moze skorzystac z czterech zajec, czyli
w kazdym miesigcu po cztery godziny. Za te ilos¢ zaje¢ optata wynosi 40 zt. Seniorzy, ktérzy chcg korzystac
dwa razy w tygodniu z gimnastyki, to druga godzina jest traktowana, jako drugi rodzaj zajec.

Przewodniczgca Rady Senioréw Matgorzata Strzatkowska uwaza, ze z medycznego punktu widzenia zajecia
ruchowe jeden raz w tygodniu, nic nie daja. Sg seniorzy, ktérzy korzystajg dwukrotnie z gimnastyki
rehabilitacyjnej lub drugie zajecia przeznaczajg np. na joge. Seniorzy postulujg, aby zachowaé dwa zajecia
ruchowe w tygodniu oraz dwa inne np. trening pamieci, zajecia plastyczne. Senior powinien sam zdecydowag,
na jakie zajecia chodzi. Rada zaakceptowata ten rodzaj doptaty.

Dyrektor CUS Matgorzata tysik zaznaczyta, ze planowana jest w perspektywie realizacja programu
finansowanego przez Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego. Przez trzy miesigce zajecia w Klubie Seniora
bedg sie odbywac bezptatnie. Na wszystkie ustugi budzet CUS wynosi 107 000,00 zt.

i) Klub dla dzieci i Mtodziezy oraz rodzin. Dla dzieci sg zajecia plastyczne, jogi, taneczne, korektywa,
gimnastyka rehabilitacyjna. Zostata réwniez wprowadzona nowa ustuga — gimnastyka rehabilitacyjna dla oséb
w wieku 18 — 60 lat.

Pracownik CUS Marta Gotawska podkreslita, ze ta ustuga jest odpowiedzig na oczekiwania mieszkancow.
Zajecia sg przeznaczone nie tylko dla dzieci i senioréw, ale réwniez dla grupy oséb pracujacych.

Dyrektor CUS Matgorzata tysik zaznaczyta, ze inne CIS rowniez wprowadzity zajecia dla tej grupy
mieszkancow. Odptatnos¢ mieszkancéw wynosi 30 zt miesiecznie.

j) Pracownia seniora - Klub Meska Szopa. Jest to ustuga bezptatna.

k) Wypozyczalnia sprzetu wspomagajacego.

[) Organizowanie spotecznosci lokalnej — Kregi Wsparcia. Ustuga polega na otoczeniu osoby ustugami
sgsiedzkimi, ustugami opiekunczymi, gospodarczymi. Celem ustugi jest wsparcie mieszkancow, ktdrzy bez tej
pomocy mogliby by¢ skierowani do Domu Pomocy Spotecznej.

t) Klub Samopomocowy Srebrne Inspiracje. Ustuga jest skierowana do seniorow 75+. Seniorzy spotykajg sie
raz w tygodniu. Klub prowadzi pracownik zatrudniony w CUS. Jest to grupa oséb samotnych, ktére wymagaja
wsparcia. Niektdrzy uczestnicy wymagajg transportu, zeby dojecha¢ na zajecia. W tym zadaniu pomaga CUS
Straz Miejska. Pani tysik uwaza, ze jest to poczatek prawdziwego Klubu Seniora ew. Dziennego Domu Pobytu.
Takiej jednostki brakuje na terenie miasta. Program ministerialny, ktéry finansuje to zadanie, rusza od 2026
roku. W perspektywie ta grupa jest poczatkiem organizacji DDP. Na terenie Milandéwka jest duza ilos¢
senioréw, jest to 25% mieszkarncow. Pani tysik podkreslita, ze zwieksza sie grupa senioréw 75 +. Jest to grupa
wymagajgca najwiekszego wsparcia.

m) Centrum wolontariatu.



Radna Edyta Kempa zapytata, czy uczestnik pfaci tylko za zajecia, w ktérych uczestniczyt, czy obowiazuje go
opfata miesieczna.

Dyrektor CUS Matgorzata tysik wyjasnita, ze jest stosowana optata za miesiac. Jezeli senior zdecyduje sie na
zajecia, to ptaci za miesiac z gory.

Radna Edyta Kempa uwaza, ze taka optata jest motywujgca.

Dyrektor CUS Matgorzata tysik uwaza, ze zgodnie z zyczeniem senioréw, powinny by¢ cztery rodzaje zajec.
Przewodniczgca Rady Senioréw Matgorzata Strzatkowska odniosta sie do sposobu finansowania ustug
spotecznych. Na wszystkie ustugi jest przeznaczone 107 190,00 zt. Ustugi s podzielone na pfatne i bezptatne.
Pani Strzatkowska chciataby wiedzie¢, co sie miesci w tych 107 190,00 zt.

Dyrektor CUS Matgorzata tysik wyjasnita, ze program jest zlepkiem finansowania. Jest to finansowanie z optat
alkoholowych, finansowanie z rozdziatu ,Wspieranie rodziny i system pieczy zastepczej”. Gtéwnie sg to srodki
z Centrum Integracji Miedzypokoleniowe;j.

Pracownik CUS Marta Gotawska podkreslita, ze z tej kwoty miaty by¢ finansowane zajecia integracji
miedzypokoleniowej, sg to zajecia dla dzieci i dla senioréw. Oprécz tego finansowana jest ustuga Ztotej Raczki
i ustuga transportowa.

Przewodniczgca Rady Seniorow Matgorzata Strzatkowska zauwazyta, ze ustuga transportowa miata by¢
bezptatna.

Pracownik CUS Marta Gotawska podkreslita, ze ustuga jest bezptatna dla senioréw. CUS musi zwrdci¢ koszt
zlecenia ustugi.

Przewodniczgca Rady Senioréow Matgorzata Strzatkowska zaznaczyta, ze bedzie to optata z tych 107 190,00zt.
Pracownik CUS Marta Gotawska potwierdzita.

Przewodniczgca Rady Senioréw Malgorzata Strzatkowska zaznaczyta, ze Klub Meskiej Szopy miat tez by¢
ustuga bezptatna. Koszty rosng w momencie, kiedy jest instruktor lub opiekun. Pani Strzatkowska zapytata, co
z materiatami dla Meskiej Szopy?

Dyrektor CUS Matgorzata tysik wyjasnita, ze zakupy dotyczyty tylko drobnych czesci do maszyn.

Materiaty czasami kupowato miasto. CUS nie ponosit takich kosztow.

Przewodniczgca Rady Senioréw Matgorzata Strzatkowska zapytata, czy Klub dla Dzieci i Mtodziezy jest tez
optacany z tej kwoty.

Pracownik CUS Marta Gotawska wyjasnita, ze zajecia dla dzieci w Centrum Integracji Miedzypokoleniowej

i dla pozostatych oséb, tez jest finansowane z tego rozdziatu.

Przewodniczgca Rady Senioréw Matgorzata Strzatkowska zapytata, z czego jest finansowane Mtodziezowe
Centrum Kompetenc;ji.

Dyrektor CUS Matgorzata tysik wyjasnita, ze raczej z funduszy alkoholowych.

Przewodniczgca Rady Seniorow Matgorzata Strzatkowska zapytata, co to jest ,miejsce aktywnosci lokalne;j”.
Co tam sie dzieje?

Pracownik CUS Marta Gotawska wyjasnita, ze od czasu, kiedy powstato CIM, z miejsca aktywnosci lokalnej,
ktore funkcjonowato przy ul. Sosnowej zostato przeniesione do budynku CIM, ktdry tgczy trzy aktywnosci. Jest
tam Klub Seniora w godzinach rannych, pdzZniej zaczynajg przychodzi¢ dzieci, a wieczorami w soboty i niedziele
jest to miejsce aktywnosci lokalnych. Jest to przestrzen pozwalajgca wszystkim aktywnym mieszkaricom,

w tym stowarzyszeniom, organizacjom, grupom nieformalnym realizowaé swoje oddolne inicjatywy. Jest to
ustuga bezptatna. Kosztem jest utrzymanie budynku.

Przewodniczgca Rady Senioréow Matgorzata Strzatkowska poruszyta temat Srebrnych Inspiracji.

Seniorzy popierajg podjecie takiego tematu. Juz w pierwszej kadencji starano sie dotrze¢ do tych oséb. Robit
to Polski Komitet Pomocy Spotecznej. Ta grupa czesciowo zostata przejeta przez miasto. Pani tysik
powiedziata, ze jest to ustuga bezptatna. Seniorzy, wystepujgc do Wojewody o srodki, uzyskali informacje, ze
ta pozycja jest dedykowana, jako srodki wnioskowane przez Rade Senioréw. Przewodniczgca poinformowata,
ze po dyskusji w RS stwierdzono, ze granica 75 lat jest za mata. 75+ s3 to jeszcze ludzie sprawni, korzystajacy
z tanca w kregu, zajec plastycznych, z gimnastyki. Powinno to by¢ 80+.

Radna Sylwia Chodyniecka zaproponowata, zeby zostac przy granicy wieku 75+, a wprowadzi¢ dodatkowe
obostrzenia, jezeli chodzi o stopien sprawnosci, poruszania sie. Czasami zdarza sie, ze osoba w wieku 75+ jest
sprawna, ale sg osoby wymagajace wsparcia.

Dyrektor CUS Matgorzata tysik uwaza, ze najwazniejsza jest kategoria sprawnosciowa, a nie wiekowa.
Czasami osoba 65+ nie jest sprawna. W tym standardzie nalezatoby to uja¢, zeby nie wykluczy¢ ze
spoteczenstwa osoby miodsze, ale niesprawne.



Przewodniczaca Rady Senioréw Matgorzata Strzatkowska uwaza, ze wszystko mozna doprecyzowac.
Najwazniejszg sprawg jest rozpoczecie rehabilitacji.

Radna Sylwia Chodyniecka uwaza, ze mozna wnies¢ uwagi do programu, ktére sg najistotniejsze. Rada na
najblizszym posiedzeniu bedzie mogta zaakceptowac projekt przedtozonego programu i uchwali¢ go uchwata.
Jesli sg katalogi ustug, czy regulaminy, ktére wymagajq uszczegdtowienia, to nie powinno sie odktadaé
gtosowania, poniewaz prace bedg sie toczy¢ i ewaluowad, zaleznie od potrzeb. Nie powinno sie zamykac¢ drogi
dla wdrozenia programu. Tym bardziej, ze nie wszystko bedzie finansowane z budzetu miasta. Bedg sktadane
whnioski w programach ministerialnych, ktére w czesci bedg mogty pozyskaé zrédta finansowania na zapisane
katalogi ustug, ktére oferuje CUS w przedstawionym programie.

Radna Sylwia Chodyniecka poddata pod gtosowanie projekt uchwaty w sprawie przyjecia Programu ustug
spotecznych w Gminie Milanéwek na lata 2025-2027.

Komisja w gtosowaniu: 3-za, pozytywnie zaopiniowata projekt uchwaty jw.

b) zmiany Uchwaty Nr 337/XXIX/13 Rady Miasta Milanéwka z dnia 3 wrzesnia 2013 roku w sprawie
przyjecia programu dziatan promujacych rodziny wielodzietne zamieszkate na terenie Miasta Milanéwka
poprzez wspieranie ich warunkéw zyciowych.

Dyrektor CUS Matgorzata tysik przedstawita projekt uchwaty.

Ww. dokument jest przedstawiony na stronie miasta w BIP.

Radna Sylwia Chodyniecka poddata pod gtosowanie projekt uchwaty w sprawie zmiany Uchwaty

Nr 337/XXIX/13 Rady Miasta Milanéwka z dnia 3 wrzesnia 2013 roku w sprawie przyjecia programu dziatan
promujacych rodziny wielodzietne zamieszkate na terenie Miasta Milandwka poprzez wspieranie ich
warunkéw zyciowych.

Komisja w gtosowaniu: 3-za, pozytywnie zaopiniowata projekt uchwaty jw.

Ad 3.
Sprawy réine.

Na tym posiedzenie i protokoét zakoriczono.
Nagranie stanowi integralng czesc¢ protokotu.

Wiceprzewodniczaca Rady Miasta Milanowka
/-/
Sylwia Chodyniecka

Protokotowata
/-/
Matgorzata Obwojska



